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Deine Ogham-
Jahreskreisgeschichte

Einblick in die Mustergeschichte

Diese Leseprobe zeigt dir, wie aus Ogham-Zuordnungen eine persönliche Geschichte
durch den Jahreskreis entsteht. Sie enthält die Einleitung, das übergeordnete Ogham
Weide und den Abschnitt zu Samhain mit der Erle. Das zugehörige Pentagramm gibt
dir einen Überblick über den vollständigen Beispiel-Jahreskreis.

Die Auszüge gehören zur Mustergeschichte für Susi Mustermann, November 2021 bis
Oktober 2022. Sie bilden einen Ausschnitt; die weiteren Jahreskreisfeste und die
Zusammenfassung sind in dieser Leseprobe nicht enthalten.

Deine eigene Geschichte entsteht aus zehn unterschiedlichen Zahlen zwischen 1 und
21 und beginnt mit dem nächsten anstehenden Jahreskreisfest. Die Symbole und
Deutungen laden dich zur persönlichen Reflexion ein und lassen Raum für deine
eigenen Antworten.

Du möchtest deine persönliche Jahreskreisgeschichte bestellen? Alle Angaben findest
du auf meiner Homepage. Deine zehn Zahlen kannst du mir über die Kontaktseite
mitteilen.

www.monja-brunner.com

Spirituelle Impulse ersetzen keine ärztliche oder therapeutische Behandlung.
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Einleitung
Liebe Susi,

deine Jahreskreisgeschichte beginnt mit dem Jahreskreisfest, das auf deine Ziehung folgt. Deine
Ziehung fand am 17. Oktober 2021 statt. Deshalb bildet Samhain den Auftakt zu deinem
Jahreskreis von November 2021 bis Oktober 2022.

Am Anfang steht dein übergeordnetes Ogham. Es begleitet dich durch den gesamten Jahreskreis
und bildet den roten Faden deiner Geschichte. Danach folgen Samhain, die Wintersonnenwende,
die Ruhenächte, Brighid, die Frühlings-Tagundnachtgleiche, Beltane, die Sommersonnenwende,
Lughnasad und die Herbst-Tagundnachtgleiche.

Die Themen der einzelnen Abschnitte sind nicht als starre Grenzen gedacht. Sie können
ineinander übergehen, sich überlagern und später erneut an Bedeutung gewinnen. Das
übergeordnete Ogham verbindet sich dabei mit den jeweiligen Zeitqualitäten.

Zu jedem Abschnitt findest du eine Erklärung des Festes beziehungsweise der Zeitqualität, die
Deutung deines Oghams und das Zusammenspiel mit deinem Jahresthema. Affirmationen, kleine
Rituale sowie zugeordnete Steine, Farben und teilweise Planeten oder Erzengel ergänzen die
Geschichte.

Auch die Ogham-Zeichen sind abgebildet. Wenn du möchtest, zeichne ein Zeichen auf einen
Zettel, den du bei dir trägst, oder mit einem Finger in die Erde. Lass dich spielerisch darauf ein
und beobachte, was dich anspricht. Das Zeichen kann dir als Erinnerung an dein jeweiliges
Thema dienen.

Die mythologischen Erzählungen und spirituellen Zuordnungen gehören zu meiner
Deutungsweise. Auch die Bezeichnung „Ruhenächte“ und ihre zeitliche Einordnung verwende ich
in diesem persönlichen Ansatz. Steine und Farben sind hier symbolische Begleiter; ihnen wird
keine medizinische Wirkung zugesprochen.

Nimm dir aus dieser Geschichte die Impulse mit, die für dich stimmig sind. Du bestimmst deinen
Weg und dein Tempo selbst.

Viel Freude mit deiner Geschichte.

Blessings
Monja
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Übergeordnetes Ogham
Element Äther · Jahresthema an der obersten Spitze des Pentagramms

Dein Ogham: Weide · Sail

Dein übergeordnetes Ogham begleitet dich durch den gesamten Jahreskreis. Es bildet das
Hauptthema, mit dem sich die Impulse der einzelnen Feste verbinden.

Weide als Impuls
Die Weide steht in dieser Deutung für Fruchtbarkeit, Regeneration und Flexibilität. Ihre
biegsamen Zweige geben dem Wind nach. Ihr Bild erinnert daran, dass Beweglichkeit und Stärke
zusammengehören können.

Für deinen Jahreskreis lädt dich die Weide dazu ein, offen für Veränderungen zu bleiben. Du
darfst neu beginnen, nach einer anstrengenden Zeit Kraft sammeln und deinen eigenen
Rhythmus wiederfinden. Fruchtbarkeit kann dabei auch bedeuten, dass eine Idee wächst oder
ein Vorhaben Gestalt annimmt.

Wenn du das Gefühl hast, nicht weiterzuwissen, suche dir einen ruhigen Platz bei einer Weide.
Betrachte ihre Zweige und lass deine Gedanken zur Ruhe kommen. Welche Möglichkeit erkennst
du, wenn du deinen Blickwinkel veränderst?

Stell dir vor, du schwingst mit ihren Ästen im Wind. Aus etwas Abstand betrachtet, kann
manches leichter und übersichtlicher erscheinen.

Affirmation
Ich erkenne an, was ich in mir trage.

Auch nach einem Rückschnitt darf Neues wachsen.
Ich gebe mir Zeit, mich zu erholen und zu entfalten.

Ich vertraue meiner schöpferischen Kraft
und meinem Potenzial.

Symbolische Begleiter
Dolomit; die Farben Lila, Weiß und Gelbgrün. In dieser Zuordnung begleiten dich außerdem die Venus
und Erzengel Anael.
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Samhain
Element Erde · Norden · linke untere Spitze des Pentagramms

Dein Ogham: Erle · Fearn

Samhain steht in dieser Jahreskreisgeschichte für die Ahnen, die Einkehr und den Beginn eines
neuen Zyklus. Als kalendarischer Bezug dient die Nacht vom 31. Oktober auf den 1. November;
in meinem mondbezogenen Ansatz ordne ich das Fest dem elften Neumond des Kalenderjahres
zu.

Das Bild dieser Zeit ist die eingebrachte Ernte: Die Arbeit im Außen tritt zurück, während
Erinnern und Planen Raum bekommen. Was möchtest du bewahren? Was soll im nächsten
Frühjahr neu entstehen?

Ein Ritualimpuls ist ein zusätzliches Gedeck am Tisch. Es kann die Verbundenheit mit deinen
Ahnen ausdrücken und ihnen in deiner Erinnerung einen Platz geben.

Erle als Impuls
Die Erle steht für die Ahnen und das innere Feuer. Sie lädt dich ein, auf deine Wurzeln zu
schauen: Welche Erfahrungen und Werte möchtest du mitnehmen? Was darfst du auf deine
Weise weiterentwickeln?

Dein inneres Feuer ist ein Bild für das, was dich lebendig macht. Nimm wahr, was dir Zuversicht
schenkt und dich auf deinem Weg orientiert.

Affirmation
Meine Ahnen, hört ihr mein Rufen?

Begleitet mich auf der Suche nach meinem Feuer.
Ob durch Musik, Erinnerung oder ein inneres Bild:

Ich öffne mich für neue Zuversicht
und finde Halt in meinen eigenen Wurzeln.

Symbolische Begleiter
Serpentin; die Farben Hellrot, Hellbraun und Dunkelgrün. Dazu gehören in meiner Zuordnung der Mond
und Erzengel Gabriel.

Weide und Erle
Die Weide verbindet Beweglichkeit mit der Verbundenheit der Erle. Du darfst das Wissen deiner
Wurzeln würdigen und zugleich neue Wege gehen. Frage dich, was dich stärkt und was heute
eine andere Form annehmen darf.
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Das Pentagramm zur Mustergeschichte

Jahreskreis - Ätha, 
m+w, Sonne+Mond

Pflanze: Weide

Süden – Feuer
Beltane, w, Mond

Pflanze: Eibe

Westen - Wasser
Lughnasa, m, Mond

Pflanze: Stechginster

Osten – Luft
Brighid, m, Mond

Pflanze: Stechpalme

Norden – Erde
Samhain, w, Mond

Pflanze: Erle

Süden - Feuer 
Sommer-Sonnen-Wende

w, Sonne
Pflanze: Tanne

„Rat des Lebens“
Kultiviert-inspirierte Ogham Jahreskreis Geschichte
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